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Mexikanische Mini-Gurke (Melothria scabra) 
 

 
 
 

Standort: Nährstoffreiche, humose Gartenböden in voller Sonne. Geschützte,  
 warme Lagen sind zu bevorzugen. Melothria ist auch sehr gut für 
 große Töpfe oder Tröge geeignet. Kletterhilfe (Rankgerüst, 
 Maschendraht,...) erforderlich. 
 
Pflanzung: Ab Mitte Mai; Pflanzweite: 30-40 cm. 
 
Pflege: In Trockenperioden regelmäßig gießen, herabhängende Triebe ev.  
 vorsichtig in die Kletterhilfe flechten. 
 
Düngung: Alle 2 Wochen mit Universal-Flüssigdünger düngen, um den 
 Fruchtansatz zu fördern. 
 
Ernte: Bei einer Fruchtgröße von 2-4 cm ernten. Ältere Früchte haben 
 größere Kerne und schmecken nicht mehr so zart und frisch. 
 Mexikanische Mini-Gurken können direkt von der Pflanze genascht, 
 als Salat mariniert oder eingelegt wie Essiggurken verwendet 
 werden. Auch als Dekoration in Schalen oder am Tisch verwendbar. 
 
Hinweise: Als „Starthilfe“ können die Triebe ein wenig in die Rankhilfe 
 „geflochten“ werden. Vorsicht, die zarten Triebe brechen sehr 
 leicht. Hat man keine Kletterhilfe, dafür aber mehr Platz zur  
 Verfügung, kann man die Pflanzen auch „kriechen“ lassen. Die am 
 Boden aufliegende Seite der Früchte wird jedoch leicht gelb und es 
 besteht die erhöhte Gefahr, dass sie zu faulen beginnen. Mulchen 
 mit Stroh oder Folie kann diese Gefahr senken. 
 
 
 
 
 
  


